
レッスンの種類と内容　　期間4/29～5/5

スクールの特徴

～プロコーチによるアドバイスと反復練習で上達をサポート～

プロコーチの直接指導

プロ選手経験もあるテニス協会公認資格所有のコーチが直接指導

少人数制でしっかり練習

少人数制にすることで打つ数が多くなり上達スピードアップ

１面コート

１面コートで周囲を気にせずに集中できる環境

GWイベントレッスン

プライベートレッスン コーチとマンツーマンでレッスンを行います　内容はコーチとご相談可

テーマ別球出し練習会 球出し練習を少人数で実施　　ショット練習に最適

グループレッスン ３人以上での申し込み　　テニス仲間と一緒に集中練習

振替レッスン レギュラークラス受講の方向け　

レンタルコート １時間よりレンタル可能です　　GW期間料金となります



スケジュール

・PLレッスンとレンタルコートは事前に相談で上記時間外でも対応可能な場合がございます。

レッスン詳細

4/29(土) 4/30(日) 5/1(月) 5/2(火)

9:00～12:00
PLレッスン

グループレッスン
受付枠

9:00～12:00
PLレッスン

グループレッスン
受付枠

9:00～12:00
PLレッスン

グループレッスン
受付枠

9:00～12:00
PLレッスン

グループレッスン
受付枠

12:30～13:00
ストローク
球出し練習会

12:30～13:00
ストローク
球出し練習会

12:30～13:00
サーブ
練習会

12:30～13:00
ボレー

球出し練会

13:30～14:45
振替レッスン　中上

13:30～14:45
振替レッスン　中

13:30～14:45
振替レッスン　中上

13:30～14:45
振替レッスン　中

15:30～19:30
レンタルコート

15:30～20:00
PLレッスン
レンタルコート

15:30～20:00
PLレッスン
レンタルコート

15:30～21:00
レンタルコート

5/3(水) 5/4(木) 5/5(金) 


9:00～12:00
PLレッスン

グループレッスン
受付枠

9:00～12:00
PLレッスン

グループレッスン
受付枠

9:00～12:00
PLレッスン

グループレッスン
受付枠




12:30～13:00
スマッシュ
球出し練習会

12:30～13:00
スマッシュ
球出し練習会

12:30～13:00
サーブ
練習会




13:30～14:45
振替レッスン　中上

13:30～14:45
振替レッスン　中

13:30～14:45
振替レッスン　中




16:00～17:00
振替レッスン　J4

16:00～17:00
振替レッスン　J2

15:30～21:00
レンタルコート




17:30～21:00
PLレッスン
レンタルコート

17:30～21:00
PLレッスン
レンタルコート






その他
・料金は現金又はペイペイ、振り込みがご利用可能です

・天候不良の場合は30分前に決定します　※遠方よりお越しの方は状況に合わせて判断が可能です

・レッスンの詳細日程は別紙又は、ホームページにてご覧いただけます

・キャンセル料　無断100％　当日100％　3日前～前日50％　となります

・ご予約はホームページ,DM、お電話、メールより可能です

ご不明点やご相談はお気軽にお問い合わせください

サンテニスガーデン
神奈川県中井町松本1469-1　　

0465-55-8259

sun.tennis.garden.jp@gmail.com

ホームページQRコード↓

PLレッスン ￥4,500/30分 定員１名　　通常料金￥6,000/30分

テーマ球出し ￥1,300/回 /定員3名　最小2名

グループレッスン ￥10,000～ 定員6名　最少3名

レンタルコート ￥3,300～ ※ナイター料金￥3,850


